
ФОС для проверки форсированности компетенций ОПК-6 

Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения компетенции 

ОПК-6 Способен организовывать уход за 

больными, оказывать первичную медико-

санитарную помощь,   обеспечивать 

организацию работы и принятие 

профессиональных решений при 

неотложных  состояниях на до 

госпитальном этапе, в условиях 

чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в 

очагах массового поражения. 

З-ОПК-6  

Знать:  

-совокупность мероприятий общего ухода за больными с заболеваниями разных органов и 

систем; 

- признаки клинической и биологической смерти; 

 -показания для госпитализации пациента при наиболее распространенных заболеваниях, 

протекающих в типичной форме. У-ОПК-6  

Уметь: 

 - организовать уход за больными при оказании первичной медико-санитарной помощи в 

амбулаторных условиях; 

- определить необходимость госпитализации пациента; 

-обеспечить организацию работы в условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах 

массового поражения. 

  

В-ОПК-6 Владеть навыками:  

- общего медицинского ухода за больными; 

- оказания первой помощи; 

- принятия врачебных решений при неотложных состояниях на до госпитальном этапе в т.ч. в 

условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах массового поражения 

Реализующие дисциплины Обязательные дисциплины: 

Фтизиатрия / Phthisiatry 

Анестезиология и реаниматология / Anaesthesiology, Reanimatology 

Офтальмология / Ophthalmology 

Урология / Urinology 

Итоговая аттестация 

 

№ 

п/п 

Вопрос Question Правильный 

ответ  

Correct 

answer 

1. Какие мероприятия по уходу необходимы пациенту 

с туберкулезом легких на дому? 

1. Обеспечение индивидуальной посуды и 

What care measures are necessary for a patient with 

pulmonary tuberculosis at home? 

1. Providing individual utensils and hygiene items 

1, 3, 5 1, 3, 5 



предметов гигиены 

2. Проведение физиотерапевтических процедур 

3. Контроль регулярного приема 

противотуберкулезных препаратов 

4. Назначение антибактериальной терапии 

5. Обучение правилам сбора мокроты для анализа 

2. Performing physiotherapy procedures 

3. Monitoring regular intake of anti-tuberculosis 

drugs 

4. Prescribing antibacterial therapy 

5. Teaching proper sputum collection for analysis 

2 Что включает первичная медико-санитарная 

помощь при выявлении пациента с подозрением на 

туберкулез? 

1. Изоляция пациента в отдельном помещении 

2. Проведение бронхоскопии 

3. Сбор эпидемиологического анамнеза 

4. Направление на консультацию к фтизиатру 

5. Назначение противотуберкулезных препаратов 

What does primary health care include when 

identifying a patient with suspected tuberculosis? 

1. Isolating the patient in a separate room 

2. Performing bronchoscopy 

3. Collecting epidemiological history 

4. Referring for consultation to a phthisiologist 

5. Prescribing anti-tuberculosis drugs 

1, 3, 4 1, 3, 4 

3 Какие действия необходимы при оказании помощи 

пациенту с легочным кровотечением на 

догоспитальном этапе? 

1. Проведение бронхоскопии 

2. Придание пациенту полусидячего положения 

3. Вызов бригады скорой медицинской помощи 

4. Назначение гемостатической терапии 

5. Контроль артериального давления и пульса 

What actions are necessary when providing care to a 

patient with pulmonary hemorrhage at the prehospital 

stage? 

1. Performing bronchoscopy 

2. Placing the patient in a semi-sitting position 

3. Calling an emergency medical team 

4. Prescribing hemostatic therapy 

5. Monitoring blood pressure and pulse 

2, 3, 5 2, 3, 5 

4 Как организовать работу в очаге туберкулезной 

инфекции? 

1. Назначение профилактического лечения 

2. Обследование контактных лиц 

3. Проведение дезинфекции помещений 

4. Проведение рентгенографии всем контактным 

5. Обучение членов семьи правилам гигиены 

How to organize work in a tuberculosis infection focus? 

1. Prescribing preventive treatment 

2. Examining contact persons 

3. Performing room disinfection 

4. Conducting X-rays for all contacts 

5. Teaching family members hygiene rules 

2, 3, 5 2, 3, 5 

5 Какие решения принимаются при неотложных 

состояниях у пациента с туберкулезом? 

1. Обеспечение проходимости дыхательных путей 

2. Проведение хирургического вмешательства 

What decisions are made in emergency conditions for a 

patient with tuberculosis? 

1. Ensuring airway patency 

2. Performing surgical intervention 

1, 3, 4 1, 3, 4 



3. Поддержание витальных функций 

4. Транспортировка в специализированный 

стационар 

5. Коррекция схемы химиотерапии 

3. Maintaining vital functions 

4. Transportation to a specialized hospital 

5. Correcting chemotherapy regimen 

6 Как обеспечить уход за больным с туберкулезом в 

условиях эпидемии? 

1. Использование средств индивидуальной защиты 

2. Проведение массовой флюорографии 

3. Соблюдение противоэпидемического режима 

4. Вакцинация БЦЖ взрослых 

5. Организация разделения потоков пациентов 

How to ensure care for a tuberculosis patient during an 

epidemic? 

1. Using personal protective equipment 

2. Conducting mass fluorography 

3. Observing infection control regimen 

4. Administering BCG vaccination to adults 

5. Organizing patient flow separation 

1, 3, 5 1, 3, 5 

7 Какие действия необходимы при выявлении 

пациента с МЛУ-туберкулезом? 

1. Изоляция в отдельном боксе 

2. Назначение резервных препаратов 

3. Уведомление противотуберкулезного 

диспансера 

4. Коррекция дозировки лекарств 

5. Обучение пациента правилам гигиены 

What actions are necessary when identifying a patient 

with MDR-TB? 

1. Isolation in a separate box 

2. Prescribing reserve drugs 

3. Notifying the TB dispensary 

4. Adjusting drug dosage 

5. Teaching the patient hygiene rules 

1, 3, 5 1, 3, 5 

8 Как организовать работу в условиях массового 

поражения туберкулезом? 

1. Проведение хирургических вмешательств 

2. Сортировка пациентов по степени тяжести 

3. Лабораторная диагностика резистентности 

4. Создание временных изоляторов 

5. Обеспечение медицинским персоналом СИЗ 

How to organize work in conditions of mass 

tuberculosis infection? 

1. Performing surgical interventions 

2. Triaging patients by severity 

3. Laboratory diagnosis of resistance 

4. Creating temporary isolation facilities 

5. Providing medical staff with PPE 

2, 4, 5 2, 4, 5 

9 Какая помощь оказывается пациенту с 

туберкулезом на догоспитальном этапе? 

1. Проведение рентгенографии 

2. Оценка общего состояния 

3. Оказание симптоматической помощи 

4. Забор мокроты на посев 

5. Подготовка к транспортировке 

What care is provided to a tuberculosis patient at the 

prehospital stage? 

1. Performing radiography 

2. Assessing general condition 

3. Providing symptomatic care 

4. Collecting sputum for culture 

5. Preparing for transportation 

2, 3, 5 2, 3, 5 



10 Как обеспечить уход за больным с туберкулезом и 

ВИЧ-инфекцией? 

1. Контроль приема АРВТ и 

противотуберкулезных препаратов 

2. Назначение антиретровирусной терапии 

3. Профилактика оппортунистических инфекций 

4. Коррекция схемы химиотерапии 

5. Психологическая поддержка пациента 

How to ensure care for a patient with tuberculosis and 

HIV infection? 

1. Monitoring ART and anti-TB drug intake 

2. Prescribing antiretroviral therapy 

3. Preventing opportunistic infections 

4. Correcting chemotherapy regimen 

5. Providing psychological support to the patient 

1, 3, 5 1, 3, 5 

11 Какие мероприятия включает первичный осмотр 

пациента в критическом состоянии (алгоритм 

ABCDE)? 

1. Обеспечение проходимости дыхательных путей 

2. Проведение эхокардиографии 

3. Оценка дыхания и оксигенации 

4. Назначение плановой терапии 

5. Оценка гемодинамики и кровообращения 

What measures are included in the primary assessment 

of a critically ill patient (ABCDE algorithm)? 

1. Ensuring airway patency 

2. Performing echocardiography 

3. Assessment of breathing and oxygenation 

4. Prescribing routine therapy 

5. Assessment of hemodynamics and circulation 

1, 3, 5 1, 3, 5 

12 Какие устройства необходимы для интубации 

трахеи? 

1. Ларингоскоп с клинком 

2. Эндотрахеальная трубка 

3. Проведение КТ грудной клетки 

4. Манжетка для контроля давления в манжете 

5. Небулайзер 

What devices are needed for tracheal intubation? 

1. Laryngoscope with blade 

2. Endotracheal tube 

3. Performing chest CT 

4. Cuff pressure manometer 

5. Nebulizer 

1, 2, 4 1, 2, 4 

13 Какие мониторы применяются для контроля 

витальных функций во время операции? 

1. Пульсоксиметр 

2. ЭКГ-монитор 

3. Тонометр 

4. Глюкометр 

5. ЭЭГ-монитор 

Which monitors are used to control vital functions 

during surgery? 

1. Pulse oximeter 

2. ECG monitor 

3. Blood pressure monitor 

4. Glucometer 

5. EEG monitor 

1, 2, 3 1, 2, 3 

14 Какие действия необходимы при 

анафилактическом шоке? 

1. Прекращение введения препарата 

What actions are necessary for anaphylactic shock? 

1. Discontinuation of the drug 

2. Administration of adrenaline 

1, 2, 3 1, 2, 3 



2. Введение адреналина 

3. Обеспечение проходимости дыхательных путей 

4. Проведение МРТ 

5. Назначение антибиотиков 

3. Ensuring airway patency 

4. Performing MRI 

5. Prescribing antibiotics 

15 Какие устройства используются для искусственной 

вентиляции легких? 

1. Аппарат ИВЛ 

2. Мешок Амбу 

3. Респиратор 

4. Инфузионная помпа 

5. Дефибриллятор 

What devices are used for artificial ventilation? 

1. Mechanical ventilator 

2. Ambu bag 

3. Respirator 

4. Infusion pump 

5. Defibrillator 

1, 2, 3 1, 2, 3 

16 Какие препараты используются для индукции 

анестезии? 

1. Пропофол 

2. Тиопентал натрия 

3. Этомидат 

4. Инсулин 

5. Фуросемид 

What drugs are used for anesthesia induction? 

1. Propofol 

2. Sodium thiopental 

3. Etomidate 

4. Insulin 

5. Furosemide 

1, 2, 3 1, 2, 3 

17 Какие меры безопасности необходимы при работе с 

наркотическими анальгетиками? 

1. Строгий учет препаратов 

2. Использование сейфа для хранения 

3. Контроль за назначением и выдачей 

4. Назначение без рецепта 

5. Хранение в общем доступе 

What safety measures are required when working with 

narcotic analgesics? 

1. Strict drug accounting 

2. Use of a safe for storage 

3. Control of prescribing and dispensing 

4. Prescription without a prescription 

5. Storage in general access 

1, 2, 3 1, 2, 3 

18 Какие устройства используются для центральной 

венозной катетеризации? 

1. Набор для катетеризации 

2. УЗИ-навигация 

3. Стернальный дрель 

4. Тонометр 

5. Глюкометр 

What devices are used for central venous 

catheterization? 

1. Catheterization set 

2. Ultrasound guidance 

3. Intraosseous drill 

4. Blood pressure monitor 

5. Glucometer 

1, 2, 3 1, 2, 3 

19 Какие параметры контролируются при седации? What parameters are monitored during sedation? 1, 2, 3 1, 2, 3 



1. Сатурация кислорода 

2. Артериальное давление 

3. Частота дыхания 

4. Уровень глюкозы 

5. Температура тела 

1. Oxygen saturation 

2. Blood pressure 

3. Respiratory rate 

4. Blood glucose level 

5. Body temperature 

20 Какие действия выполняются при остановке 

сердца? 

1. Начало СЛР 

2. Дефибрилляция 

3. Введение адреналина 

4. Проведение ЭЭГ 

5. Назначение статинов 

What actions are performed during cardiac arrest? 

1. Initiating CPR 

2. Defibrillation 

3. Administration of adrenaline 

4. Performing EEG 

5. Prescribing statins 

1, 2, 3 1, 2, 3 

21 Какие мероприятия по уходу необходимы пациенту 

после офтальмологической операции? 

1. Обучение технике закапывания глазных капель 

2. Контроль соблюдения режима физических 

нагрузок 

3. Проведение лазерной коагуляции сетчатки 

4. Инструктаж по гигиене глаз 

5. Назначение системных антибиотиков 

What care measures are necessary for a patient after 

ophthalmic surgery? 

1. Teaching proper eye drop instillation technique 

2. Monitoring compliance with physical activity 

restrictions 

3. Performing retinal laser coagulation 

4. Providing eye hygiene instructions 

5. Prescribing systemic antibiotics 

1, 2, 4 

 

1, 2, 4 

22 Что включает первичная помощь при 

проникающем ранении глаза? 

1. Наложение стерильной повязки 

2. Исключение давления на глазное яблоко 

3. Попытка извлечения инородного тела 

4. Срочная транспортировка в 

специализированный стационар 

5. Промывание глаза антибиотиками 

What does primary care include for a penetrating eye 

injury? 

1. Applying a sterile bandage 

2. Avoiding pressure on the eyeball 

3. Attempting to remove a foreign body 

4. Emergency transport to a specialized hospital 

5. Irrigating the eye with antibiotics 

1, 2, 4 

 

1, 2, 4 

23 Какие действия необходимы при ожоге глаз 

химическим веществом? 

1. Срочное закапывание нейтрализующих 

растворов 

2. Немедленное промывание глаз водой 

What actions are necessary for chemical eye burns? 

1. Immediate instillation of neutralizing solutions 

2. Immediate eye irrigation with water 

3. Removing chemical residue from eyelids 

4. Applying a sterile bandage 

2, 3, 4 

 

2, 3, 4 



3. Удаление остатков химического вещества с век 

4. Наложение стерильной повязки 

5. Применение кортикостероидных мазей 

5. Using corticosteroid ointments 

24 Как организовать работу при массовом поражении 

глаз в ЧС? 

1. Сортировка пострадавших по тяжести 

поражения 

2. Обеспечение стерильными перевязочными 

материалами 

3. Проведение хирургических вмешательств 

4. Создание условий для экстренной эвакуации 

5. Назначение специфической терапии 

How to organize work during mass eye injuries in 

emergencies? 

1. Triaging victims by severity of injury 

2. Providing sterile dressing materials 

3. Performing surgical interventions 

4. Creating conditions for emergency evacuation 

5. Prescribing specific therapy 

1, 2, 4 1, 2, 4 

25 Какие решения принимаются при острой глаукоме 

на догоспитальном этапе? 

1. Срочное снижение внутриглазного давления 

2. Применение осмотических диуретиков 

3. Организация экстренной консультации 

офтальмолога 

4. Проведение лазерной иридотомии 

5. Назначение мидриатиков 

What decisions are made for acute glaucoma at the 

prehospital stage? 

1. Urgent reduction of intraocular pressure 

2. Using osmotic diuretics 

3. Organizing emergency ophthalmologist consultation 

4. Performing laser iridotomy 

5. Prescribing mydriatics 

1, 2, 3 1, 2, 3 

26 Какие мероприятия по уходу необходимы 

пациентам с возрастной катарактой? 

1. Обучение правилам гигиены глаз 

2. Контроль зрительных нагрузок 

3. Проведение факоэмульсификации 

4. Рекомендации по освещению помещений 

5. Назначение ингибиторов карбоангидразы 

What care measures are needed for patients with age-

related cataracts? 

1. Teaching proper eye hygiene 

2. Monitoring visual loads 

3. Performing phacoemulsification 

4. Recommending proper room lighting 

5. Prescribing carbonic anhydrase inhibitors 

1, 2, 4 1, 2, 4 

27 Что включает помощь при отслойке сетчатки на 

догоспитальном этапе? 

1. Обеспечение физического покоя 

2. Наложение бинокулярной повязки 

3. Срочное направление к офтальмологу 

4. Проведение пневморетинопексии 

What does assistance include for retinal detachment at 

the prehospital stage? 

1. Ensuring physical rest 

2. Applying a binocular bandage 

3. Urgent referral to an ophthalmologist 

4. Performing pneumoretinopexy 

1, 2, 3 1, 2, 3 



5. Назначение витаминных препаратов 5. Prescribing vitamin preparations 

28 Как организовать работу в очаге конъюнктивита в 

условиях эпидемии? 

1. Изоляция заболевших 

2. Обучение правилам личной гигиены 

3. Дезинфекция поверхностей 

4. Проведение бактериологического исследования 

5. Назначение противовирусной терапии 

How to organize work in a conjunctivitis outbreak 

during an epidemic? 

1. Isolating sick individuals 

2. Teaching personal hygiene rules 

3. Disinfecting surfaces 

4. Conducting bacteriological testing 

5. Prescribing antiviral therapy 

1, 2, 3 1, 2, 3 

29 Какая помощь оказывается при инородном теле 

конъюнктивы? 

1. Оценка локализации инородного тела 

2. Аккуратное удаление стерильным тампоном 

3. Попытка удаления острыми инструментами 

4. Закапывание антисептических капель 

5. Наложение давящей повязки 

What assistance is provided for conjunctival foreign 

bodies? 

1. Assessing foreign body location 

2. Careful removal with a sterile swab 

3. Attempting removal with sharp instruments 

4. Instilling antiseptic drops 

5. Applying a pressure bandage 

1, 2, 4 1, 2, 4 

30 Какие мероприятия необходимы при синдроме 

"сухого глаза"? 

1. Рекомендации по увлажнению воздуха 

2. Обучение использованию искусственной слезы 

3. Контроль зрительных нагрузок 

4. Проведение лазерной стимуляции 

5. Назначение иммунодепрессантов 

What measures are necessary for dry eye syndrome? 

1. Recommending air humidification 

2. Teaching artificial tear use 

3. Monitoring visual loads 

4. Performing laser stimulation 

5. Prescribing immunosuppressants 

1, 2, 3 

 

1, 2, 3 

31 Какие мероприятия по уходу необходимы пациенту 

с постоянным мочевым катетером? 

1. Ежедневный туалет области уретры 

2. Назначение антибактериальной терапии 

3. Контроль диуреза 

4. Замена катетера каждые 3 дня 

5. Обеспечение адекватного питьевого режима 

What care measures are necessary for a patient with a 

permanent urinary catheter? 

1. Daily hygiene of the urethral area 

2. Prescribing antibacterial therapy 

3. Monitoring diuresis 

4. Replacing the catheter every 3 days 

5. Ensuring adequate fluid intake 

1, 3, 5 1, 3, 5 

32 Что включает первичная помощь при почечной 

колике? 

1. Применение тепла на область поясницы 

2. Обеспечение функционального покоя 

What does primary care include for renal colic? 

1. Applying heat to the lumbar region 

2. Ensuring functional rest 

3. Prescribing narcotic analgesics 

1, 2, 4 1, 2, 4 



3. Назначение наркотических анальгетиков 

4. Срочная транспортировка в стационар 

5. Катетеризация мочевого пузыря 

4. Emergency transport to a hospital 

5. Bladder catheterization 

33 Какие действия необходимы при задержке мочи на 

догоспитальном этапе? 

1. Катетеризация мочевого пузыря 

2. Установка диагноза 

3. Назначение диуретиков 

4. Оценка жизненно важных функций 

5. Транспортировка в урологический стационар 

What actions are necessary for urinary retention at the 

prehospital stage? 

1. Bladder catheterization 

2. Establishing a diagnosis 

3. Prescribing diuretics 

4. Assessment of vital functions 

5. Transportation to a urological hospital 

1, 4, 5 1, 4, 5 

34 Как организовать работу при массовых поражениях 

с травмами мочевыводящих путей? 

1. Сортировка пострадавших 

2. Обеспечение стерильным перевязочным 

материалом 

3. Проведение урографии 

4. Эвакуация в специализированные отделения 

5. Наложение нефростомы 

How to organize work during mass casualties with 

urinary tract injuries? 

1. Triaging casualties 

2. Providing sterile dressing materials 

3. Performing urography 

4. Evacuation to specialized departments 

5. Nephrostomy placement 

1, 2, 4 1, 2, 4 

35 Какие мероприятия необходимы при уходе за 

пациентом с цистостомой? 

1. Ежедневная обработка кожи вокруг стомы 

2. Контроль проходимости дренажа 

3. Замена цистостомической трубки 

4. Смена повязки по мере необходимости 

5. Промывание мочевого пузыря антисептиками 

What measures are necessary when caring for a patient 

with a cystostomy? 

1. Daily skin care around the stoma 

2. Monitoring drain patency 

3. Replacing the cystostomy tube 

4. Changing dressings as needed 

5. Bladder irrigation with antiseptics 

1, 2, 4 1, 2, 4 

36 Что включает первичная помощь при 

макрогематурии? 

1. Оценка объема кровопотери 

2. Обеспечение постельного режима 

3. Мониторинг артериального давления 

4. Проведение цистоскопии 

5. Назначение гемостатиков 

What does primary care include for macrohematuria? 

1. Assessment of blood loss volume 

2. Ensuring bed rest 

3. Monitoring blood pressure 

4. Performing cystoscopy 

5. Prescribing hemostatics 

1, 2, 3 1, 2, 3 

37 Какие решения принимаются при травме полового What decisions are made for penile injury? 1, 2, 3 1, 2, 3 



члена? 

1. Наложение асептической повязки 

2. Остановка кровотечения 

3. Транспортировка в стационар 

4. Наложение швов 

5. Проведение УЗИ 

1. Applying an aseptic dressing 

2. Stopping bleeding 

3. Transportation to a hospital 

4. Suturing 

5. Performing ultrasound 

38 Как организовать уход за пациентом после 

нефрэктомии? 

1. Контроль диуреза 

2. Профилактика пролежней 

3. Назначение обезболивающих 

4. Перевязки послеоперационной раны 

5. Коррекция водно-солевого баланса 

How to organize care for a patient after nephrectomy? 

1. Monitoring diuresis 

2. Preventing pressure sores 

3. Prescribing painkillers 

4. Changing postoperative wound dressings 

5. Correcting water-electrolyte balance 

1, 2, 4 1, 2, 4 

39 Какие действия необходимы при перекруте яичка? 

1. Срочная госпитализация 

2. Обезболивание 

3. Попытка ручной деторсии 

4. Транспортировка в урологический стационар 

5. Наложение фиксирующей повязки 

What actions are necessary for testicular torsion? 

1. Emergency hospitalization 

2. Pain relief 

3. Attempting manual detorsion 

4. Transportation to a urological hospital 

5. Applying a fixation bandage 

1, 2, 4 1, 2, 4 

40 Что включает организация работы в очаге 

урологической инфекции? 

1. Изоляция больных 

2. Дезинфекция помещений 

3. Обучение персонала правилам гигиены 

4. Назначение антибиотиков 

5. Проведение бактериологического исследования 

What does organizing work in a urological infection 

outbreak include? 

1. Isolating patients 

2. Disinfecting premises 

3. Training staff in hygiene rules 

4. Prescribing antibiotics 

5. Conducting bacteriological testing 

1, 2, 3 1, 2, 3 

 


